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Studienvorhaben

Bestandteil meines Bachelor-Studiums in Berlin, ddonerikastudien, ist ein mindestens
einsemestriger Aufenthalt im Ausland und so verteach das akademische Jahr 2010/2011 an der
University of California in Davis. Der Campus denitersity of California in Davis befindet sich

im nordlicheren Kalifornien, in der Nahe von Sacesmmo und San Francisco. Gegrindet als
Agricultural School der Universitat in Berkeley lott es sich bei Davis inzwischen um den
flachenmaRig groRten Campus des UC-Systems. Akiireller von ca. 30.000 Studierenden — der
halben Einwohnerschaft der Stadt — besucht.

Mein Ziel fur dieses Auslandsjahr war es, nodildede Kurse auf dem Weg zum Bachelor-
Abschluss zu absolvieren, besonders in meiner Sgunktdisziplin Soziologie. In Hinblick auf
meine Bachelor-Arbeit interessierten mich besond#ense, die das Thema soziale Bewegungen
behandeln, da ich plane, meine Abschlussarbeit @een Bereich dieses Themenfeldes zu
schreiben.

Flugbuchung/Anreise

Meinen Flug buchte ich Uber das Reisebiro STA Travelches einen verhaltnismaRig ginstigen
Tarif fur Studierende anbietet. Ich selbst flog ilew York nach Denver, um vor Semesterbeginn
einige Zeit zu reisen, die fir Davis am bestenggien Flughafen sind allerdings Sacramento und
San Francisco, wobei ersterer auf Grund der gemmg&rofie im Normalfall teurer ist. Von San
Francisco aus bietet sich zur Weiterfahrt der BAB&y Area Rapid Transit) in die Stadt an, um
anschlieBend vom Ferry Building aus in den ZugichRing Davis zu steigen. Die Fahrt dauert mit
Umsteigen etwa 2 Stunden und kostet 28%. Fliegt ma@h Sacramento, steigt man von dort in den
Yolobus (42B) Richtung Davis. Fir Undergraduated8tis mit Studierendenausweis ist dieser Bus
kostenlos, fir alle anderen kostet er 2$.

Unterkunft

Aus eigener Erfahrung wirde ich dazu raten, sishvar Ort um eine Unterkunft zu kimmern, um
Mitbewohnerinnen, Vermieterin und Haus oder Wohnkeignen zu lernen. Neuankémmlinge ohne
Unterkunft sind in den ersten Tagen — sofern sieekBekannten in Davis haben — auf die wenigen
und deswegen leider teuren Hotels und Motels aregmmi Hostels gibt es in Davis keine und die
wenigen Couchsurfing-Hosts sind in den Semesterfesft noch nicht in der Stadt. Zentral gelegen
und dementsprechend teuer sind die Econo LodgeBdssWestern University Lodge und Best
Western Palm Court; kurz vor Semesterbeginn betesifeh die Preise pro Nacht gut und gerne auf
$100. Von den nicht in der Innenstadt gelegeneretidiinften ist nur das Motel 6 (ca. 50$ pro
Nacht), fur das ich mich letztlich entschied, zupéghlen, da es als einziges gut an das Bushetz
angeschlossen ist. Dennoch war es nicht immer tleiohit dem Bus rechtzeitig zu den
verschiedenen Orientierungsveranstaltungen zu kemma in den Ferien ein eingeschrankter
Fahrplan gilt.

Fur die eigentliche Wohnungssuche ist Craigslidteith. Unter sacramento.craigslist.org
finden sich in der Kategorie ,Housing“ zahlreichegebote; die Auswahl sollte durch Eingeben
des Schlagwortes ,Davis" in der Suchmaske eingegneerden. Die Mehrheit der Studierenden in
Davis wohnt in Hausern oder Apartmentanlagen unfd Guund der hohen Mietpreise ist es
durchaus Ublich, dass sich mehrere Personen eim&inteilen. Solche shared rooms sind oft fur
$300 erhaltlich, die Preise fir ein einzelnes Zimiregen in der Regel zwischen $450 und $800,
wobei meiner Meinung nach gute Zimmer fur ca. $§810s Nebenkosten; meistens comcast und
PG&E) zu haben sind. Die Innenstadt in Davis is# @in Koordinatensystem aufgebaut; die Nord-
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Siud-StralBen haben Buchstaben als Namen, die OstStvaBen sind durchnummeriert und
besonders die Wohnungen und Hauser innerhalb diesmslinatensystems sind begehrt. Ich selbst
habe am auf3eren Rand der Innenstadt gewohnt umiekeowohl Campus als auch Downtown mit
Bus oder Fahrrad in 5-10 Minuten erreichen. Ofddéin sich allerdings auch gute Angebote
aul3erhalb des Koordinatensystems und man solhievsit den Bedenken vieler Amerikaner ,\Wow,
that's so far, you'll bike for half an hour to ¢etschool!* nicht abschrecken lassen; wer schon mal
auf einem Fahrrad sal3, wird die beschriebene Distenmutlich in der Halfte der angegebenen
Zeit zurticklegen kdnnen!

Neben Craigslist gibt es noch uloop.com, das sbwwhWohnungssuche als auch fur den
Erwerb von beispielsweise Kursbichern genutzt weldnn, und diverse Angebotsschilder von
Vermieterinnen, die bei Anruf oft interessante Abgie haben. Auf diesem Wege fand ich meine
Wohnung und griindete eine WG mit vier anderen Aisstastudentinnen aus aller Welt, die ich in
der Einfihrungswoche kennen gelernt hatte.

Mietvertrage in Davis laufen im Normalfall vom 139.8 des nachsten Jahres. Fur
Austauschstudentinnen, die nach dem akademischen(ida Juni) direkt abreisen, empfiehlt es
sich, bereits vor Einzug eine kirzere Laufzeit mém Vermietelnnen auszuhandeln. Viele
Vermieterinnen werden darauf hinweisen, dass dman®r im Sommer leicht untervermietet
werden konnen, dies ist aber fur die Mehrheit deetdfinnen nicht der Fall, da die meisten
Studentinnen die Stadt verlassen und nur wenigeiNginge kommen; ein zehnmonatiger Vertrag
oder eine month-to-month-Regelung sind auf jeddhziseempfehlen! Ist eine Wohnung gefunden,
sind Second-Hand-Laden (thrift stores), garage gded sales gute Gelegenheiten, um eventuell
notige Einrichtungsgegenstande zu finden; Hinwaiskediese finden sich in der Zeitung und an
StralRenlaternen und 6ffentlichen Pinnwé&nden.

Transport

Auch wenn es in Davis ein fur die USA erstaunlicht gusgebautes Bussystem gibt (ungefahr 18
Linien, die komplett von Bachelor-Studierenden iebEn werden, fahren im Semester sehr
regelmaflig), ist ein Fahrrad unerlasslich. Nichheolisrund ist Davis als Fahrradstadt bekannt —
was die Stadt sehr positiv von vielen US-Stadtdrebb— wirklich jeder fahrt hier Fahrrad. Fur den
Kauf eines Rades eignen sich auch wieder garages sadler Craigslist, manchmal sind
Gebrauchtrader allerdings so teuer, dass sich def Kines guinstigen Neurades anbietet. Gegen
Ende des Jahres sollte man rechtzeitig mit demawdrkeginnen, da, wie bereits erwéhnt, viele
Studenten im Sommer die Stadt verlassen.

Handy

Neben der Wohnung und dem Fahrrad ist dies verchuder drittwichtigste Gegenstand in Davis.
Die meisten Handyvertrage in den USA kosten zwisciéd0 und $50, glnstiger geht es mit
regionalen Anbietern wie Virgin Mobile, die fir $2%r0 Monat eine SMS-Flatrate und eine
bestimmte Anzahl von Freiminuten verkaufen. Davbgesehen gibt es einige wenige Prepaid-
Anbieter (zum Beispiel pureprepaid.com), bei demam entweder nur eine Simkarte oder auch ein
Handy dazu bestellen kann (die Simkarten kommenedhich habe allerdings gut drei Wochen
auf mein Handy gewartet) und spéater online Guth&iaemmen kann. Zu beachten ist insgesamt, dass
in den USA auch eingehende Anrufe und SMS Geldekost

Davis

Zugegeben, es war Liebe auf den zweiten Blick drdalber umso nachhaltiger. Zuerst wirkt Davis
trotz der hohen Studentendichte nicht wie einesgime, irgendwie alternative, Studentenstadt
Schon ist die Stadt dafur auf den allerersten Blatle Stral3en sind von Baumen gesaumt, es finden
sich Palmen in den Vorgérten und es gibt niedlidieiser. Das Zentrum der Stadt bildet klar der
Campus — so ist er nicht nur groRenmafdig der beddste Punkt in der Stadt, sondern auch Herz
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des alltaglichen Lebens. Wie ich es bereits ausmeneiHigh-School-Jahr in Minnesota kenne,
spielt sich auf dem Campus mehr ab als nur dasustudso bietet die Uni zum Beispiel fur ihre
Bachelor-Studierenden ein aus den Studiengebihieanziertes Fitnesscenter, mehrere
Schwimmbecken, einen 24 Stunden geoffneten StudgmRRoTheater und ein renommiertes
Veranstaltungszentrum, in dem Konzerte und ahnlalféiihrungen stattfinden.

Auch die Innenstadt bietet viel zu entdecken. Zgiat es keine typische Einkaufsstralie,
dafur aber zahlreiche tolle Cafés, Restaurants kmden-Yogurt-Laden (Yoloberry!). In diesem
Zusammenhang ist tUbrigens die Unimensa (Dining Congnsehr zu empfehlen; abhéangig von
der Tageszeit gibt es fir 9-12% ein hervorragermdlegou-can-eat-Buffet, das vermutlich jede
deutsche Mensa in den Schatten stellt. Das Highlighder Stadt war fur mich definitiv der
Farmers' Market, der mittwochabends und samstagmergtattfindet. Im Frihling und Sommer
gibt es mittwochs zusatzlich zu den ublichen Essend Verkaufsstanden ein Picknick im Park, bei
dem sich die Wiese des ,Central Park” rasend stliikl und man im Laufe des Jahres immer
mehr Leute kennt — schon jetzt vermisse ich diesanstaltung.

Das Nachtleben in Davis ist nattrlich nicht mitbrdan Berlin zu vergleichen, dennoch gibt
es einige nette Optionen. Viele Bars und auch Remtés verwandeln sich abends in Clubs und
besonders in einer Bar, Sophia's Thai Kitchen,eimdhaufig Indie- und Rockkonzerte zu sehr
geringen Preisen statt. Interessant sind auch dgenOMics und Poetry Slams, die eine
Studentengruppe monatlich organisiert und sicHetiat auch Sacramento abends mehr zu bieten,
da die Busse allerdings nur bis in den spaten Alj@men, habe ich diese Option nie genutzt.

Abgesehen von den Dingen, die es in Davis selbstlzunden gibt, liegt die Stadt auch sehr
gunstig fur Wochenendtrips oder kleinere Reiseneihalb von maximal drei Stunden erreichbar
sind die Bay Area, Point Reyes, Sacramento, dasnmé& Napa-Valley, Lake Tahoe, Reno,
Yosemite, Monterey/Big Sur, Chico, weiter weg sikk&ndocino/Fort Bragg, Mt. Lassen und
sudlichere Kustenorte. Nicht nur ist Davis ein loeragender Ausgangspunkt fur diese Ausfliige; da
die Mietpreise im kalifornischen Vergleich rechingtig sind, blieb auch meistens ein ausreichendes
Budget fur Reisen. Wahrend viele dieser Orte mihdéug zu erreichen sind, kommt man bei
anderen um einen Mietwagen nicht herum. Fur diggmi die unter 25 sind, eignet sich fir
Tagesmieten der lokale Anbieter Avis, der UCD-Stueinden den U-25-Zuschlag erlasst, bei
langeren Reisen ist ein nur aus Deutschland (usarrele) verfiigbarer Alamo-Tarif zu empfehlen.

Das Studium

Mit Ausnahme von Berkeley sind die akademischerreJam den Universities of California in
Trimester, oder Quarter, unterteilt, so auch anldeérDavis. Jedes dieses Quarter umfasst 10 bis 12
Wochen; drei Quarter bilden das reguléare Studienjah vierten Quarter kénnen freiwillig Kurse
im Rahmen der Summer School belegt werden. SowashAmigebot an Studiengangen als auch an
Kursen innerhalb der einzelnen Studiengénge istasseind und keinesfalls mit der Auswahl an
deutschen Unis zu vergleichen. Um einen Abschlossder UCD zu erhalten, ist es Pflicht, Kurse
aus anderen Abteilungen als der eigenen zu belegenzum einen zu interessanten Einblicken in
andere Facher fuhrt, zum anderen aber auch urtsahred Fillkurse — als Beispiel sei hier ,Human
Sexuality 1" genannt — zur Folge hat. Getrieben venormen Druck der stetig steigenden
Studiengebihren (nach dem Anstieg der Gebuhren Q¥ i81 vorletzten Jahr wurde Ende 2010
bereits ein erneutetuition hike verkindet) belegen die meisten Amerikanerinnem kis flnf
Kurse im Quarter, ich begntige mich mit dreien umdhinreichend ausgelastet.

Anders als in Deutschland erfordern Kurse in d&Algine wesentlich hdhere Prasenzzeit;
jeder Kurs findet mindestens zwei Mal pro Wochdtstad pro Credit Unit (die meisten Kurse
bestehen hier aus 4) wird eine Unterrichtsstundansehlagt. Auch die Prifungsleistungen sind
umfangreicher: Neben einer Zwischen- und einer Albssprifung werden in der Regel zahlreiche
Essays, Response Papers und Projektarbeiten werlamgden Stunden werden haufig
(unangeklndigt) kleine Tests geschrieben. AuchlLgasepensum ist enorm und gelegentlich stellt



sich das Gefuhl ein, dass Qualitét in der Lehrevoa Quantitat Uberschattet wird.

Im Fall Quarter belege ich Sociological Theoryci®tmgy of Health Care und Literature of
California. Wahrend Sociological Theory und Liter&t of California frontal stattfinden und seltene
Diskussionen eher auf niedrigem Niveau ablaufenSaxiology of Health Care den Kursen in
Deutschland recht &hnlich. Trotzdem nehme ich auhersteren Kursen dank der Klausur- und
Essayvorbereitung viel mit. Insgesamt vergeht date euarter rasend schnell und ich beende es
zunachst mit gemischten Gefuihlen. Eine stressige liégt hinter mir und ich betrachte das
amerikanische Bildungssystem kritisch. Horrendeal®ngebiihren, deren Verwendung nicht immer
nachvollzogen werden kann, enorme quantitative Algiaingen, ein stetiger Druck, ein verschultes
System — manchmal erscheint mir die Uni eher wie gigantische Maschine, die die Studierenden
gnadenlos antreibt und ausgelaugt auswirft, aldJanfeld, das neben der akademischen auch der
personlichen Entwicklung dienlich sein kann und Idffe, dass sich das deutsche System nicht
weiter in diese Richtung verschieben wird. Andexiggsmacht dieses Neue, Andere fur mich auch
genau den Reiz des Auslandsjahres aus; ich lemaeeies System kennen — und letztlich ist es
wirklich ein System, dessen Ablauf man mit der Zeit verstehen lemhd- freue mich rtickblickend
dariber, diese Erfahrungen gesammelt und Herawsforden gemeistert zu haben. Eventuell
wirde ich beim nachsten Mal allerdings versucheastetkurse zu belegen, um der extremen
Verschultheit der Bachelor-Studiengange zu entgehen

Im Winter Quarter sind meine Kurse Literature loé tEnvironment, Intermediate Spanish
und Religion and American Society, einer der Kuder, mich an die UCD gezogen hatte. Wie
erwartet ist der Kurs sehr interessant und dasudsknsniveau um einiges hoéher als im ersten
Trimester. Im letzten Quarter kann ich endlich dens belegen, der fir meine Bachelor-Arbeit
relevant ist: Social Movements. Am Beispiel deruaken Geschehnisse in Nordafrika lernen wir
verschiedene Theorien und Konzepte der Social-MewRorschung kennen und ich fihle mich
dank des intensiven Unterrichts im Quarter-System vertraut genug mit dem Thema, um eine
Bachelor-Arbeit tGber eine nordamerikanische soBa@egung zu schreiben.

Ruckblick

Nun bin ich seit wenigen Tagen wieder in Deutscthland vermisse bereits die ereignisreiche Zeit
und die tollen Orte und vor allem Menschen, diekehnen gelernt habe. Trotz einiger Phasen der
Frustration — oder vielleicht auch gerade durch sdienn irgendwie gehért sowas zu einem
Auslandsjahr dazu! — blicke ich auf ein unvergesgls Jahr an einem tollen Ort zurtick und
bedanke mich beim DAAD und dem Direktaustauschgnogn der FU Berlin fur diese
Gelegenheit. Das Auslandsjahr hat mich erneut daestarkt, auch im weiteren Verlauf meinen
Studiums/Berufslebens Zeit im Ausland zu verbringed ich kann nur dazu raten, diese Erfahrung
einmal zu machen!



