
Hinaus in die weite Welt? 
Das Auslandspraktikum

auslandspraktika@fu-berlin.de
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Überblick
• Auslandspraktikum und Corona
• Warum ein Auslandspraktikum? 
• Von den Vorteilen guter 

Planung
• Hoffentlich wieder bald: (fast) 

unbegrenzte Möglichkeiten
• Informieren – Recherchieren
• Bewerben
• Exkurs: Die ABV und das 

Auslandspraktikum
• Ohne Moos nix los! – Förder-

programme
• Rechtliches
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Auslandspraktikum und Corona

Risiken
• Unvorhersehbarkeit der weiteren Entwicklungen
• Finanzielle Förderung u. U. nicht möglich
• Praktikumsplätze werden nicht besetzt
• Einschränkungen vor Ort
• Finanzieller Mehraufwand

Umgang mit den Risiken
• Kann/will ich die Risiken in Kauf nehmen?
• Alternativen im Blick behalten, mehrgleisig fahren
• Finanzielles Polster anlegen
• Aufgeschoben ist nicht aufgehoben
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Von den Vorteilen guter Planung

• Gute und längerfristige Planung zahlt sich aus! 

• Faustregel: mindestens 1 Jahr vor dem geplanten Aufenthalt

Was will 
ich?

1 Jahr 
vorher

Richtig 
loslegen

9 
Monate 
vorher

Es wird 
ernst

6 
Monate 
vorher

End-
spurt! 

3
Monate 
vorher
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Risikoanalysen für die Bauten
von Polarfüchsen erstellen

In Island (Geologie)

Just dream!

Gewitter beobachten
in Texas (Meteorologie)

Touristen unterhalten
beim Mallorca-Inselradio

(Publizistik)

Pressearbeit  für Greenpeace
in Quebéc

(Politikwissenschaft) 

Düfte kreieren in 
Frankreich
(Chemie)

Öffentlichkeitsarbeit für
freies Theater im Iran
(Theaterwissenschaft)

Armut bekämpfen im 
UNESCO-Headquarter in Paris

(Kunstgeschichte)

Chilenische Medien 
demokratisieren

(Spanische Philologie)

Biodiversität mariner
Populationen erforschen in

La Réunion
(Biologie)

Verkauf von Luxusimmobilien
in Palm Beach (BWL)



Date

Informieren - Recherchieren

• Praktikumsberichte im Web und im 
Archiv des Career Service

• Blog zum Auslandspraktikum: 
https://blogs.fu-
berlin.de/auslandspraktikum/

• Webseite des Career Service –
Länderlinks & Länderspecials 

• Praktikumsbörsen (z. B. 
www.erasmusintern.org)

• Praktikumsbeauftragte, Lehrende 
am Fachbereich, Freunde ….

• Veranstaltungen, Vorträge, 
Tagungen

https://blogs.fu-berlin.de/auslandspraktikum/
http://www.erasmusintern.org/
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Bewerben

• Initiativ bewerben!

• Vorab Chancen erhöhen

• Bewerbungsmodalitäten 
kennenlernen

• Sich gut über Praktikums-
einrichtung informieren, ggf. 
Kontakt aufnehmen

• Nachfassen

• Sich auf das Vorstellungsgespräch 
vorbereiten (Telefon, Video)

• Gespräch auswerten
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Exkurs: Die ABV und das 
Auslandspraktikum

Modul Berufsbezogenes Praktikum 
(In- und Ausland)

• 5 LP = 120 Stunden (ca. 3 Wochen)

• 10 LP = 240 Stunden (ca. 6 Wochen)

• 15 LP = 360 Stunden (ca. 9 Wochen)

Auslandspraktikumsmodul 

• 20 LP = 480 Stunden (ca. 12 Wochen)

• 25 LP = 600 Stunden (ca. 15 Wochen)

• 30 LP = 720 Stunden (ca. 18 Wochen)
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1. ERASMUS+ www.fu-berlin.de/erasmus-praktikum

2. PROMOS: www.fu-berlin.de/promos

3. DAAD-Kurzstipendien: www.daad.de/go/stipd57085132

4. Lehramt.International für Lehramtsstudierende und –absolvent/innen: 
https://www.studieren-weltweit.de/infocard/stipendienprogramme-lehramt-
international/

5. RISE weltweit für Bachelorstudierende der Naturwissenschaften: 
www.daad.de/go/stipd50020917

6. ASA-Programm im entwicklungspolitischen Zusammenhang: 
https://www.engagement-global.de/

7. Auslands-BAFöG für Pflichtpraktika: https://www.bafög.de/de/auslandsfoerderung-
384.php

8. Weitere Programme:  

Information beim Career Service: 
https://www.fu-berlin.de/sites/career/internationales/index.html

Stipendiendatenbank des DAAD: 
https://www2.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de/70-stipendien-finden-und-
bewerben/

Fördermöglichkeiten

http://www.fu-berlin.de/erasmus-praktikum
http://www.fu-berlin.de/promos
http://www.daad.de/go/stipd57085132
https://www.studieren-weltweit.de/infocard/stipendienprogramme-lehramt-international/
http://www.daad.de/go/stipd50020917
https://www.engagement-global.de/
https://www.baf%C3%B6g.de/de/auslandsfoerderung-384.php
https://www.fu-berlin.de/sites/career/internationales/index.html
https://www2.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de/70-stipendien-finden-und-bewerben/
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Versicherungen
Auf ausreichenden Versicherungsschutz 
achten! Empfehlung: DAAD Kranken-, 
Unfall- und Haftpflichtversicherung

Praktikumsverträge
Bevor Sie einen Praktikumsvertrag im 
Ausland abschließen: 
Wenden Sie sich an den Career Service!

Beurlaubung
• Beurlaubung für ein Praktikum ist 

grundsätzlich möglich. 
• Urlaubssemester zählt nicht als 

Fachsemester, d. h. nicht zur 
Regelstudienzeit. 

• Wichtig: vorab Auswirkungen auf 
Stipendien/Studienförderung, 
Versicherungsbeiträge, Kindergeld, 
Beihilfen etc.

https://www.fu-berlin.de/sites/career/internationales/Versicherung_Vertrag_Auslandspraktikum/index.html
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Career Service 
www.fu-berlin.de/career

Beratung ABV-Praktikumsmodule
Christiane Berwid-Kawell
E-Mail: careerservice@fu-berlin.de
Tel. 838 -55244

Sprechstunde Auslandspraktikum
nach Vereinbarung
E-Mail: auslandspraktika@fu-berlin.de

Beratung zur beruflichen Orientierung
Nach Vereinbarung
E-Mail: beratung@career.fu-berlin.de

Sprechstunde EU Careers
nach Vereinbarung
E-Mail: eucareers.fuberlin@gmail.com

http://www.fu-berlin.de/career
mailto:auslandspraktika@fu-berlin.de
mailto:beratung@career.fu-berlin.de
mailto:eucareers.fuberlin@gmail.com
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