
„Und was willst du später damit machen?“



Vorurteile?
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Studienwunsch

Ich …

A) weiß bereits genau, was ich studieren möchte

B) studiere bereits

C) habe noch keine Ahnung, was ich studieren möchte

D) weiß noch nicht, ob ich überhaupt studieren möchte
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Reflexionsfragen

Nehmen Sie sich 5 Minuten Zeit und schreiben 

Sie Ihre spontanen Gedanken zu diesen 

Fragen auf:

 Was ist Ihnen für Ihren späteren Beruf 

wichtig? (Sicheres Einkommen, 

Abwechslung, Arbeit mit Menschen, etc.)

 Was ist Ihnen für Ihr (mögliches) Studium 

wichtig?
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Selbstreflexion

Warum ist diese Selbstreflexion wichtig?

 Nur wir selbst können die Antwort darauf geben, was wir 

machen wollen, diese Entscheidung kann uns niemand 

abnehmen.

 Aber die gute Nachricht: Durch Gespräche mit Freunden, 

Familie und professionellen Beratungen (wie den 

Studienberatungen der Hochschulen) können wir 

erkennen, was uns liegt und wohin es gehen kann

ZE Studienberatung und Psychologische Beratung 5

©
 M

ic
ha

el
 F

ah
rig



Zusammenhang Studium und Beruf
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Geflecht zwischen Studienabschluss und akademischen Ausübungsberufen
Quelle: Grüneberg et al. (2021): Handbuch Studienberatung. Band 1, wbv
Publikation, Bielefeld, S. 348.



Zusammenhang Studium und Beruf

 Die Berufswahl kristallisiert sich meistens erst während und zum 
Ende des Studiums heraus.

 Geistes- und Sozialwissenschaften: Die Fachkenntnisse sind häufig 
weniger wichtig als gedacht, denn es geht um die breiten 
methodischen Kenntnisse, die Sie im Studium erwerben 
(analytische Fähigkeiten). 

 An Universitäten werden Sie zu Generalist*innen ausgebildet, die 
sich schnell in neue Themenfelder einarbeiten können – dies ist in 
vielen Berufen gefragt.

 Eine Entscheidung für ein bestimmtes Studium legt noch keinen 
Beruf fest.
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https://unsplash.com/de/@meinie?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash
https://unsplash.com/de/fotos/ein-kreuz-am-strand-WvA_Zghodt8?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash


Zusammenhang Studium und Beruf
Wie komme ich zu meinem Berufswunsch?

 Recherchieren, recherchieren, recherchieren

 Ausprobieren: Praktika 

 Nebentätigkeiten während des Studiums

 Beratungen aufsuchen (Career Service, 

Studienberatung, Arbeitsagentur etc.)

 Mit anderen austauschen

 Welche Themen und Tätigkeiten ziehen sich wie ein 

roter Faden durch mein Leben? 
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https://unsplash.com/de/fotos/eine-tafel-mit-dem-wort-moglich-Jxi526YIQgA?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash
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Gute Statistik, schlechte Statistik
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Gute Statistik, schlechte Statistik
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Gute Statistik, schlechte Statistik
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Erwerbstätige mit (Fach-)Hochschulabschluss in Millionen

8,0 8,3 8,5
9,0 9,2 9,4 9,4

10,0 9,8
10,4

10,9

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Datenquelle: Statistisches Bundesamt, Mikrozensus, Erstergebnis 2023. Der Mikrozensus wurde 2020 methodisch neugestaltet. Die Ergebnisse ab dem Berichtsjahr 2020 sind deshalb nur 
eingeschränkt mit den Vorjahren vergleichbar.
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Gute Statistik, schlechte Statistik
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Datenquelle: Statistik der Bundesagentur für Arbeit

Akademikeranteil an allen sozialversicherungspflichtig Beschäftigten (mit Angaben zur Qualifikation)
in Prozent nach Arbeitsagenturen
Juni 2023 (Arbeitsort)

 
   
   
  

Anteil Akademiker/innen in %
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Gute Statistik, schlechte Statistik
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Akademiker*innen seit Jahrzehnten seltener arbeitslos
als andere Qualifikationsgruppen (Stand 2018)
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Gute Statistik, schlechte Statistik

ZE Studienberatung und Psychologische Beratung Datenquelle: Statistik der Bundesagentur für Arbeit

Arbeitslosenquoten insgesamt und für Akademiker/innen in Prozent
2023

bis 2%

über 2% bis 4%

über 4% bis 6%

über 6% bis 8%

über 8% bis 12%

Akademiker*innen (2,5 %) Insgesamt (5,7 %)
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Datenquelle: Berechnungen auf Basis von Daten der Statistik der Bundesagentur für Arbeit  (Arbeitslose) und des Mikrozensus des Statistischen Bundesamtes (Erwerbstätige nach 
Studienfachrichtung). Angaben sind als Schätzgrößen zu verstehen, da Erwerbstätigendaten auf Hochrechnungen beruhen und hinsichtlich der Zuordnung von Studienfachrichtungen 
und Ausbildungsberufen Unschärfen bestehen.

Studienfachbezogene Arbeitslosenquoten für ausgewählte Studienfachrichtungen in Prozent, Deutschland, 2023

1,3
1,4

1,6
1,6
1,7
1,8

2,1
2,2

2,4
2,5
2,5

2,8
3,0
3,1
3,2

3,7
3,7

4,3

Lehramt allgemeinbildende Schulen
Bank, Versicherungskaufleute

Human- und Zahnmedizin
Informatik

Erziehungswissenschaften
Sozialarbeit, -pädagogik

Chemie, Chemieingenieurwesen
Mathematik, Statistik, Physik

Ingenieurwissenschaften
Akademiker/-innen insgesamt

Rechtswissenschaften
Politikwissenschaften

Psychologie
Sprach- und Literaturwissenschaften
Biologie, Biochemie, Biotechnologie

Werbung und Marketing
Geschichte

Redaktion, Journalismus, Verlagswesen, PR
























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Gute Statistik, schlechte Statistik
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Mittleres Monats-Bruttoentgelt von sozialversicherungspflichtig vollzeitbeschäftigten Expert/-innen nach Wirtschaftsabteilungen in 
Westdeutschland in Euro (Werte für Ostdeutschland in Klammern), 2023

Datenquelle: Statistik der Bundesagentur für Arbeit
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Erwerbstätige mit Studienabschluss der Geisteswissenschaften nach Wirtschaftszweigen, Jahresdurchschnittsbestand 2023, 
Deutschland

Bildung
109.000

Öffentl. Verwaltung 13.000

Übersetzen, 
Dolmetschen
10.000

28.000
20.000
19.000
12.000
11.000
10.000

170.000

270.000

Verarbeitendes 
Gewerbe Handel

Gesundheit, 
Soziales IT-Dienstleistungen

sonst. wirtschaftl. 
Dienstl.

sonstige 

weitere Branchen

Medien

24.000

Interessen-
vertretungen, 
Kirchen

Datenquelle: Statistik der Bundesagentur für Arbeit, Statistisches Bundesamt, Mikrozensus (Erstergebnis);

426.000 Geisteswissenschaftler*innen
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Arbeitslosigkeit hält unter Akademiker*innen nicht lange an.
(Stand 2018)
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Gute Statistik, schlechte Statistik

ZE Studienberatung und Psychologische Beratung Datenquelle: Statistisches Bundesamt, Mikrozensus, Erstergebnisse

Anteile der Erwerbsformen an der jeweiligen Berufsgruppierung (jeweils Experten/-innen), 
2023

93

93

93

90

88

79

78

77

Informatik

Sozialwesen

Techn. Ingenieurwesen

Naturwissenschaften

Geistes-, Gesellschaftswiss.

Pharmazie

Bauingenieurwesen

Wirtschaftswissenschaften

Wer ist angestellt?

38

33

33

27

25

22

Psychologie

Rechtswissenschaften

Medizin

Architektur

Publizistik

Mediengestaltung, Werbung, Marketing

Wer ist selbstständig?

49

48
20

Verwaltung, Bibliothek
Lehrkräfte
Rechtswissenschaften

Wer ist verbeamtet?
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12,3%

9,2%

8,5%

8,5%

7,7%

6,9%

6,2%

5,4%

4,6%

Flexibilität

Kommunikationsfähigkeit

Sprachliches 
Ausdrucksvermögen

Teamfähigkeit

Verantwortungsbewusstsein

Kontaktfähigkeit

Organisationsfähigkeit 

Verhandlungsgeschick

Kreativität

Welche Soft Skills erwarten Arbeitgeber*innen?

n = 130 von 2.800
gemeldeten Stellen
im Jahr 2022 
Mehrfachnennungen möglich

Quelle: Bundesagentur für Arbeit
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Weitere (fachliche) Kenntnisse, die gern gesehen sind:

 Englisch (und weitere Fremdsprachen)

 Betriebswirtschaftliches Verständnis

 PC- & Social-Media Fertigkeiten 

 Praktika/ außeruniversitäre Erfahrungen

 Interkulturelle Erfahrungen (im In- oder Ausland) 
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Gute Statistik, schlechte Statistik

ZE Studienberatung und Psychologische Beratung

How to Stellensuche:

 frühzeitig vorbereiten, neugierig sein, sich ausprobieren

 Arbeitserfahrungen sammeln

 Networking & Selbstvermarktung

 regional und fachlich flexibel sein

 Praxis-/ Auslandsetappen einlegen
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Tipps
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How to Stellensuche:

https://www.fu-berlin.de/sites/career/praktika/
Stellenangebote/Stellenboersen/index.html

https://www.fu-berlin.de/sites/career/praktika/Stellenangebote/Stellenboersen/index.html
https://www.fu-berlin.de/sites/career/praktika/Stellenangebote/Stellenboersen/index.html
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Tipps
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How to Stellensuche:

https://wilabonn.de/themen/arbeitsmarkt.html
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Tipps
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Berufsfelder & Berufe
Anforderungen & Tätigkeiten 
Weiterbildungen & Alternativen 

www.berufenet.arbeitsagentur.de

http://www.berufenet.arbeitsagentur.de/
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Tipps
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www.statistik.arbeitsagentur.de

 Statistiken  
 Interaktive Statistiken 
 Berufe und Branchen 

http://www.statistik.arbeitsagentur.de/


Tipps

www.arbeitsagentur.de/entgeltatlas

ZE Studienberatung und Psychologische Beratung
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