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Liebe Abonnent*innen,

in unserer Dezember-Ausgabe freuen wir uns, euch Uber anstehende Workshops
und Veranstaltungen sowie Uber Informationen und Beratungsangebote, die euch
wahrend eures Studiums unterstutzen sollen.

Unser Newsletter ist Uber unsere Mailingliste sowie auf unserer Website auf Deutsch
und Englisch erhaltlich.

Herzliche GrulRe
Das International Student Support Team

Freie Universitat Berlin

Zentraleinrichtung Studienberatung und Psychologische Beratung
lltisstr. 4

14195 Berlin

Website: www.fu-berlin.de/studienberatung/international
E-Mail: international@studienberatung.fu-berlin.de

Abonnieren und abmelden von unserem Newsletter

« Abonnieren: Uber diesen Link kénnt ihr euch bei der Mailingliste anmelden.

* Abmelden: |hr kdnnt euch selbst Gber diesen Link abmelden oder uns eine E-Mail mit dem Betreff
,/Abmelden‘ schreiben.
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https://www.fu-berlin.de/sites/studienberatung/international/Newsletter/Aktuelle-Ausgaben.html
https://www.fu-berlin.de/en/sites/studienberatung/international/Newsletter/Aktuelle-Ausgaben.html
http://www.fu-berlin.de/studienberatung/international
mailto:international@studienberatung.fu-berlin.de
https://ssl2.cms.fu-berlin.de/fu-berlin/sites/studienberatung/international/PM_newsletter/index.html
https://lists.fu-berlin.de/options/internationalestudierendefu
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ipp des Monats

Peer-Mentoring-Programm fiir internationale Studierende im 2025
Die Anmeldung fur unser Peer-Mentoring-Programm fir internationale
Studierende im Jahr 2025 ist gedffnet! Weitere Informationen findet ihr auf
unserer Website. Die Anmeldung ist hier online moglich.

Nachste Veranstaltung im Dezember: ConnectCoffee
Seid ihr auf der Suche nach hilfreichen Tipps, Beratung oder einfach nur der
Gelegenheit, euch mit anderen Studierenden auszutauschen? Kommt zum
ConnectCoffee, einer Veranstaltung, bei der ihr euch bei Kaffee und Snacks
mit Berater*innen aus der Allgemeinen Studienberatung, Psychologischen
Beratung, Support.Points, Peer-Mentor*innen und Kommiliton*innen
austauschen konnt. Alle Studierenden der FU Berlin sind herzlich eingeladen!

e Datum und Uhrzeit: 17. Dezember. 2024, 14.00-16.00 Uhr

e Ort: Raum L115 im Seminarzentrum (gegenuber der Mensa Il), Otto-

von-Simson-Stralie 26, 14195 Berlin.
¢ Anmeldung: Bitte meldet euch hier fir diese Veranstaltung an.

Bibliotheken an der FU Berlin: SchlieBzeiten im Dezember und zum
Jahreswechsel 2024/25

Hier findet ihr eine Ubersicht Gber die SchlieRzeiten im Dezember und zum
Jahreswechsel 2024/25 aller FU-Bibliotheken.

Ein herzliches Dankeschon an unsere Peer Mentor*innen!

Wir danken allen unseren Peer-Mentor*innen fur ihnr Engagement zur

Unterstltzung der Studierenden an der FU Berlin! Vielen Dank fur euer
Engagement und die grof3artige Zusammenarbeit, die den Start unseres
neuen Peer-Mentoring-Programms zu einem solchen Erfolg gemacht hat!
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https://www.fu-berlin.de/sites/studienberatung/international/peer_mentoring/index.html
https://terminplaner6.dfn.de/en/b/d6d43c6f72e733f64cb408ec31b88dcc-998138
https://www.fu-berlin.de/studium/termine/studierende/termine-ibi/termine-mentoring/ConnectCoffee.html
https://terminplaner6.dfn.de/en/b/bf85705de0a0bff1de221d1fc13f874e-996247
https://www.fu-berlin.de/sites/ub/ueber-uns/news/2024-12-01_schliesszeiten-im-dezember.html
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EVENTS & WORKSHOPS

ZE Allgemeine Studienberatung & Psychologische Beratung

Neben der Studienberatung und der Psychologischen Beratung bietet die Zentraleinrichtung Allgemeine
Studienberatung und Psychologische Beratung regelmafiig Workshops an. Eine vollstandige Liste ist

online verfugbar.

Die richtige Psychotherapie finden (Gruppe 2). Ab 07.01.2025. Auf Deutsch.
Ab heute wird alles anders.13.01.2025. Auf Deutsch.

Aufschieben? Aufgeschoben! Ab 16.01.2025. Auf Deutsch.

Neustart ins Studium. Einstieg ist immer moglich. Auf Deutsch.

Career Service

Der Career Service der FU Berlin organisiert regelmafig Veranstaltungen, Workshops und Kurse, die die
berufliche Entwicklung im Fokus haben und euch neben dem Studium unterstitzen. Hier findet ihr eine
Auswahl an Workshops, die vom und in Zusammenarbeit mit dem Career Service angeboten werden:

o Career Workshop Series: Karrierelmpulse fur Praktikum, Bewerbung und Berufseinstieg. Das
Programm wird in deutscher Sprache angeboten, mit einer Auswahl von Workshops in englischer
Sprache, wie z. B:

e Gaining career clarity: Crafting your career roadmap. 17.12.2024. Auf Englisch.
e Go out! Wege ins Auslandspraktikum (Go out! Paths to an internship abroad).
14.01.2025. Auf Deutsch.

JOBS: STELLENAUSSCHREIBUNGEN

Stellenausschreibungen an der FU Berlin: Jobs fur Studierende sind gute Mdglichkeiten, neben dem
Studium zu arbeiten, neue Kolleg*innen kennenzulernen und sich auf dem FU-Campus zu engagieren.
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https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/ssc/bereiche/allgemeine-studienberatung.html
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/ssc/bereiche/psychologische-beratung.html
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/veranstaltungen/workshops/index.html
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/veranstaltungen/workshops/workshops_mappe1/in-Praesenz/index.html#faq_psychotherapie2
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/veranstaltungen/workshops/workshops_mappe1/in-Praesenz/index.html#faq_Ab-heute-wird-alles-anders
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/veranstaltungen/workshops/workshops_mappe1/in-Praesenz/index.html#faq_Aufschieben_-Aufgeschoben_-Ein-Workshop-gegen-das-Prokrastinieren
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/veranstaltungen/workshops/workshops_mappe/offene_gruppen/index.html#faq_Neustart-ins-Studium
https://www.fu-berlin.de/sites/career/index.html
https://www.fu-berlin.de/sites/career/veranstaltungen/Veranstaltungen-zum-Berufseinstieg/KarriereImpulse/index.html
https://www.fu-berlin.de/en/sites/career/veranstaltungen/Veranstaltungen-zum-Berufseinstieg/KarriereImpulse/2024_fuse_career_roadmap_171224.html
https://www.fu-berlin.de/sites/career/veranstaltungen/Veranstaltungen-zum-Berufseinstieg/KarriereImpulse/2024_auslandspraktikum_140125.html
https://www.fu-berlin.de/universitaet/beruf-karriere/jobs/index.html
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studierendenWERK BERLIN

Das studierendenWERK BERLIN bietet eine Reihe an Services an, wie z.B. eine Beratung zur
Studienfinanzierung, psychotherapeutische Beratung, eine Beratung zum Barrierefreien Studium sowie
die Schreibberatung. Am studierendenWERK ist auch das Centre for Student Refugees angesiedelt, das
Studieninteressierten und Studierenden mit Fluchtgeschichte umfangreiche Informationen zum Studium
in Deutschland zur Verfiigung stellt sowie Beratung unter anderem zum Asyl- und Aufenthaltsrecht
bietet. Eine vollstandige Liste der kommenden Veranstaltungen ist online verfligbar. Hier ist eine kurze
Vorschau:

STW BERLIN: VERANSTALTUNGEN & WORKSHOPS

o Centre for Student Refugees: SprachCafé: Let's speak German! 19.12.2024.

e CultureTrip: Dream On. Berlin, the 90s. 11.01.2025. (Die Anmeldung 6ffnet am 17.12.2024).
Auf Englisch.

e FLINTA* Empowerment: Selbstverteidigungsworkshop. 16.01.2025. Auf Englisch.

e CultureTrip: Let’s explore the cosmos at Borrowed Light! 18.01.2025. (Die Anmeldung
offnet am 17.12.2024). Auf Englisch.

ALLES UBER JOBSUCHE & ARBEITEN IN DEUTSCHLAND

e Steuererklarung: Basics fur Studierende. 17.12.2024. Auf Englisch.

ANKUNDIGUNGEN

Beratungsdienste wihrend der akademischen Feiertagen

ZE Allgemeine Studienberatung & Psychologische Beratung

Auler an gesetzlichen Feiertagen sind Berater*innen der Zentraleinrichtung Allgemeine und
Psychologischen Beratung tber die akademische Ferien vom 23. Dezember 2024 bis 04. Januar 2025
erreichbar. Weitere Infos sind auch unserer Website zu finden.

Weitere Hilfsdienste in Berlin

Berliner Krisendienst
Der Berliner Krisendienst hilft schnell und qualifiziert bei psychosozialen Krisen bis hin zu akuten
seelischen und psychiatrischen Notsituationen.

Sozialpsychiatrische Dienste der Bezirke
Die Mitarbeiter*innen Sozialpsychiatrischen Dienste bieten Hilfe und Unterstiitzung fir erwachsene
Menschen mit einer psychischen Erkrankung, einer Suchterkrankung oder geistigen Behinderung an.

Telefonseelsorge
Eine 24-Stunden-Hotline fir psychosoziale Krisen und Suizidgefahr.

LARA
Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt an Frauen*
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https://www.stw.berlin/beratung/sozialberatung/sozialberatung.html
https://www.stw.berlin/beratung/sozialberatung/sozialberatung.html
https://www.stw.berlin/beratung/psychologische-beratung/psychotherapeutische-beratung.html
https://www.stw.berlin/beratung/beratung-barrierefrei-studieren/zur-beratungsstelle.html
https://www.stw.berlin/kompetenzwerk/schreibzentrum/
https://www.stw.berlin/international/refugees/koordinierungsstelle/
https://www.stw.berlin/veranstaltungskalender/?mtm_campaign=Icon%20Veranstaltungen
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/kalender/2024wise/index.html
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/index.html
https://www.berliner-krisendienst.de/
https://www.berlin.de/lb/psychiatrie/hilfe-in-krisen/sozialpsychiatrische-dienste-der-bezirke/
https://telefonseelsorge-berlin.de/
https://lara-berlin.de/en/home
https://www.stw.berlin/en/event-calendar/sprachcaf%C3%A9-lets-speak-german-19.12.html
https://www.stw.berlin/kalender/culturetrip-dream-on.-berlin-the-90s.html
https://www.stw.berlin/kalender/flinta*-empowerment-selbstverteidigungsworkshop-(english-only).html
https://www.stw.berlin/kalender/culturetrip-let%E2%80%99s-explore-the-cosmos-at-borrowed-light!.html
https://www.stw.berlin/veranstaltungskalender/basic-knowledge-on-tax-return-de.html

