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Liebe Abonnent*innen,

wir wanschen euch einen guten Start ins Semester und freuen uns, alle neuen und
bisherigen Studierenden auf dem FU-Campus begrufien zu durfen und die erste
Ausgabe unseres Newsletters flr das Wintersemester 2024/2025 zu versenden!

Wir sind das International Student Support Team der Zentraleinrichtung Allgemeine
Studienberatung und Psychologische Beratung der Freien Universitat Berlin und
freuen uns darauf, euch wahrend eures Studiums an der Freien Universitat Berlin zu
unterstutzen.

In unserem monatlichen Newsletter stellen wir einen Tipp des Monats vor und
informieren euch Uber anstehende Workshops und Veranstaltungen sowie Uber
Informations- und Beratungsangebote, die euch wahrend eures Studiums
unterstutzen sollen. Unser Newsletter ist wie immer Uber unsere Mailingliste sowie
auf unserer Website auf Deutsch und Englisch erhaltlich.

Beratung & Service: Auf einen Blick alles rund ums Studium

In jeder Ausgabe heben wir unser Beratungsangebot an der FU Berlin hervor. Wenn
ihr Fragen habt und nicht wisst, an wen ihr euch wenden sollt oder wenn ihr weitere
Unterstitzung sucht, wendet euch jederzeit gerne an die Mitarbeiter*innen des Info-
Service Studium, der Allgemeinen Studienberatung, der Psychologischen Beratung
sowie der support.points. Sie sind fur euch da und unterstitzen euch wéhrend
eures gesamten Studiums.

Wir wiinschen euch einen schdonen Start in das Wintersemester und freuen uns
sehr, euch wahrenddessen zu unterstitzen!

Herzliche Gril3e
Das International Student Support Team

Freie Universitat Berlin

Zentraleinrichtung Studienberatung und Psychologische Beratung
lltisstr. 4

14195 Berlin

Website: www.fu-berlin.de/studienberatung/international
E-Mail: international@studienberatung.fu-berlin.de

Abonnieren und abmelden von unserem Newsletter

« Abonnieren: Uber diesen Link kénnt inr euch bei der Mailingliste anmelden.

* Abmelden: |hr kdnnt euch selbst Gber diesen Link abmelden oder uns eine E-Mail mit dem Betreff
,Abmelden’ schreiben.

International Student Support Stand: 10.2024 1/5


https://www.fu-berlin.de/sites/studienberatung/international/Newsletter/Aktuelle-Ausgaben.html
https://www.fu-berlin.de/en/sites/studienberatung/international/Newsletter/Aktuelle-Ausgaben.html
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/ssc/index.html
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/ssc/index.html
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/ssc/bereiche/allgemeine-studienberatung.html
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/ssc/bereiche/psychologische-beratung.html
https://www.fu-berlin.de/sites/mentalwellbeing/index.html
http://www.fu-berlin.de/studienberatung/international
mailto:international@studienberatung.fu-berlin.de
https://ssl2.cms.fu-berlin.de/fu-berlin/sites/studienberatung/international/PM_newsletter/index.html
https://lists.fu-berlin.de/options/internationalestudierendefu
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Tipp des Monats

Peer Mentoring an der FU Berlin

Zum Semesterstart mochten wir euch mehr tber die Mentoringprogramme an der FU
Berlin mitteilen, welche zuséatzliche Unterstlitzung bieten und euch gleichzeitig die
Maoglichkeit geben, andere Studierende kennenzulernen.

—> Peer Mentoring Programm fiir internationale Studierende

Neu in diesem Semester ist ein Peer-Mentoring-Programm fir internationale
Studierende, das vom International Student Support Team in Zusammenarbeit mit
einigen Fachbereichen der FU Berlin angeboten wird. Unsere Peer Mentor*innen,
erfahrene internationale Studierende der FU Berlin, bieten regelmafiige Treffen fur
internationale Studierende an. Bei diesen Treffen tauschen sich die BA- und MA-
Studierende zu aktuellen Fragen aus, teilen ihr Wissen und vernetzen sich
untereinander. Begleitet werden diese Mentoring-Treffen durch
Informationsveranstaltungen und Workshops.

e Anmeldung: online Anmeldeformular

—> Das Mentoringprogramm — Fiir einen erfolgreichen Studienstart

Neben dem neuen Peer-Mentoring fir internationale Studierende bieten viele
Fachbereiche Mentoring flr Bachelorstudierende an, um euch beim ,Ankommen.
Vorankommen. Weiterkommen® in eurem Studium zu unterstutzen. Eine
vollstandige Liste der teilnehmenden Fachbereiche ist auf der Website des
Mentoringprogramms zu finden.

Einige Fachbereiche bieten Peer-Mentoring nicht nur fir den Studienbeginn,
sondern auch fur BA- und MA-Abschlussarbeiten an, wie z.B. im Fachbereich
Biologie, Chemie, Pharmazie.
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https://www.fu-berlin.de/sites/studienberatung/international/peer_mentoring/index.html
https://terminplaner6.dfn.de/b/c4b15a31b67f90d7f9d66a49bf39f10d-925194
https://www.fu-berlin.de/sites/mentoring/index.html
https://www.fu-berlin.de/sites/mentoring/index.html
https://www.fu-berlin.de/sites/mentoring/index.html
https://www.bcp.fu-berlin.de/studium-lehre/verwaltung/mentoring/index.html
https://www.bcp.fu-berlin.de/studium-lehre/verwaltung/mentoring/index.html
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EVENTS & WORKSHOPS

ZE Allgemeine Studienberatung & Psychologische Beratung

Neben der Studienberatung und der Psychologischen Beratung bietet die
Zentraleinrichtung Allgemeine Studienberatung und Psychologische Beratung regelmafig
Workshops an. Eine vollstandige Liste ist online verfugbar.

e Vom Aufschieben verabschieden. Ein Workshop gegen das Prokrastinieren. Ab
30.10.2024. Auf Deutsch.

e Neustart ins Studium. Ab 14.10.2024. Auf Deutsch.

e Leichter durchs Studium mithilfe eines studentischen Erfolgsteams. Offene Gruppe mit
Terminen nach Vereinbarung. Auf Deutsch und Englisch.

e Diversity Coaching. Nach Vereinbarung. Auf Deutsch, Englisch, Rumanisch.

Stabsstelle Diversity und Antidiskriminierung

Die Stabsstelle Diversity und Antidiskriminierung organisiert Vortrage, Workshops und
Fachberatungen fir Lehrende, Beschaftigte und Studierende der FU Berlin.

e Treffen fur neurodivergente Studierende. 24.10.2024. Auf Deutsch.

¢ Empowerment Workshop flir von Rassismus betroffene Studierende. 01.11.2024.
Nach Bedarf auf Deutsch und Englisch.

¢ Empowerment-Workshops fiir neurodivergente Studierende. Am 07.11.2024 auf
Deutsch. Am 08.11.2024 auf Englisch.

Das Selbstlernzentrum am Sprachenzentrum

Im Selbstlernzentrum am Sprachenzentrum habt ihr viele Mdglichkeiten, kursbegleitend,
selbststandig oder in Tandem Fremdsprachen mit einer Vielfalt an Ressourcen zu lernen.

e Das Tandemprogramm: Ein Sprachtandem bietet zwei Personen, ihre
Sprachkenntnisse auszutauschen und zu erweitern sowie andere Studierende
kennenzulernen. Hier geht's zur Anmeldung.

Studium im Ausland

Habt ihr Interesse im Ausland zu studieren? Schaut euch die FU Website International an
und informiert euch rechtzeitig Uber Bewerbungsfristen!

e Studium im Ausland (Die Bewerbungsfristen variieren je nach Studiengang; die
nachste Frist ist der 05.11.2024 fur Nordamerika fir BA-Studierende)

e Erasmus+ Student Europa & Swiss-European Mobility Programme

e Direktaustausch

e PROMOS - Programm zur Steigerung der Mobilitat von Studierenden deutscher
Hochschulen
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https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/ssc/bereiche/allgemeine-studienberatung.html
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/ssc/bereiche/psychologische-beratung.html
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/veranstaltungen/workshops/index.html
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/veranstaltungen/workshops/workshops_mappe1/in-Praesenz/index.html#faq_Vom_Aufschieben_verabschieden
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/veranstaltungen/workshops/workshops_mappe/offene_gruppen/index.html#faq_Neustart-ins-Studium
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/veranstaltungen/workshops/workshops_mappe/offene_gruppen/index.html#faq_Leichter-durchs-Studium-mithilfe-eines-studentischen-Erfolgsteams
https://www.fu-berlin.de/studium/beratung/veranstaltungen/workshops/workshops_mappe/offene_gruppen/index.html#faq_Diversity-Coaching
https://www.fu-berlin.de/sites/diversity/index.html
https://www.fu-berlin.de/sites/diversity/termine/2024/Veranstaltungen-DIV/20241024-Treffen-neurodivergente-Studierende.html
https://www.fu-berlin.de/sites/diversity/termine/2024/Veranstaltungen-DIV/nahost/20241101-Empowerment-Workshop-Rassismus-Studierende.html
https://www.fu-berlin.de/sites/diversity/termine/2024/Veranstaltungen-DIV/20241107-Treffen-neurodivergente-Studierende.html
https://www.fu-berlin.de/sites/diversity/termine/2024/Veranstaltungen-DIV/20241108-Empowerment-Workshop-neurodivergente-Studierende.html
https://www.sprachenzentrum.fu-berlin.de/slz/index.html
https://www.sprachenzentrum.fu-berlin.de/slz/tandem/index.html
https://www.sprachenzentrum.fu-berlin.de/slz/tandem/index.html
https://www.sprachenzentrum.fu-berlin.de/slz/tandem/PM-anmeldung/index.html
https://www.fu-berlin.de/studium/international/index.html
https://www.fu-berlin.de/studium/international/studium_ausland/direkt/bewerbungstermine/index.html
https://www.fu-berlin.de/studium/international/studium_ausland/erasmus/index.html
https://www.fu-berlin.de/studium/international/studium_ausland/direkt/index.html
https://www.fu-berlin.de/studium/international/studium_ausland/promos/index.html
https://www.fu-berlin.de/studium/international/studium_ausland/promos/index.html
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Career Service

Der Career Service der FU Berlin organisiert regelmafig Veranstaltungen, Workshops
und Kurse, die die berufliche Entwicklung im Fokus haben und euch neben dem Studium
unterstltzen. Hier findet ihr eine Auswahl an Workshops, die vom und in
Zusammenarbeit mit dem Career Service angeboten werden:

¢ Studium beendet; was kann und muss ich bis zum Berufseinstieq tun? 24.10.2024. Auf
Deutsch.
o Job application in a nutshell. 05.11.2024. Auf Englisch.

JOBS: Stellenausschreibungen

Stellenausschreibungen an der FU Berlin: Jobs fur Studierende sind gute Moglichkeiten,
neben dem Studium zu arbeiten, neue Kolleg*innen kennenzulernen und sich auf dem
FU-Campus zu engagieren.

studierendenWERK BERLIN

Das studierendenWERK BERLIN verwaltet nicht nur die Mensen auf dem gesamten FU-
Campus, sondern bietet auch eine Reihe an Services an, wie z.B. eine Beratung zur
Studienfinanzierung, psychotherapeutische Beratung, eine Beratung zum Barrierefreien
Studium sowie die Schreibberatung. Am studierendenWERK ist auch das Centre for
Student Refugees angesiedelt, das Studieninteressierten und Studierenden
umfangreiche Informationen zum Studium in Deutschland zur Verfligung stellt sowie
Beratung unter anderem zum Asyl- und Aufenthaltsrecht bietet. Das studierendenWERK
BERLIN bietet auch regelmalfiig Workshops und Veranstaltungen an. Eine vollstandige
Liste der kommenden Veranstaltungen ist online verfugbar. Hier ist eine kurze Vorschau:

e Online-Schreibzeit im Oktober. Termine zum gemeinsamen digitalen Schreiben.
01.10.-29.10.2024. Auf Deutsch und Englisch.

e Centre fir Student Refugees: SprachCafé: Let's speak German! Ab 10.10.2024,
findet jeden zweiten Donnerstag statt. Auf Deutsch.

e Support group for long-term international students. Ab 14.10.2024. Auf Englisch.

e Centre fur Student Refugees: Best Practices: von Studis fur Studis. 23.10.2024. Auf
Englisch.

e CultureTrip: Berlin City Rallye. 26.10.2024. Auf Englisch.

e Schreibgruppe: Um euch Uber einen langeren Zeitraum bei eurem
Schreibvorhaben zu begleiten, bietet der studierendenWERK BERLIN
Schreibgruppen-Formate ab November/Dezember an. Bewerbungsschluss fir die
beiden Gruppen ist der 03.11. Auf Deutsch und auf Englisch. Weitere Infos findet
ihr hier.
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https://www.fu-berlin.de/sites/career/index.html
https://www.fu-berlin.de/sites/career/veranstaltungen/Veranstaltungen-zum-Berufseinstieg/veranstaltungen_afa_berufsberatung/afa_studium-beendet-2_wise24-25.html
https://www.fu-berlin.de/sites/career/veranstaltungen/Veranstaltungen-zum-Berufseinstieg/veranstaltungen_afa_berufsberatung/afa_Job-application-in-a-nutshell_wise24-25.html
https://www.fu-berlin.de/universitaet/beruf-karriere/jobs/index.html
https://www.stw.berlin/beratung/sozialberatung/sozialberatung.html
https://www.stw.berlin/beratung/sozialberatung/sozialberatung.html
https://www.stw.berlin/beratung/psychologische-beratung/psychotherapeutische-beratung.html
https://www.stw.berlin/beratung/beratung-barrierefrei-studieren/zur-beratungsstelle.html
https://www.stw.berlin/beratung/beratung-barrierefrei-studieren/zur-beratungsstelle.html
https://www.stw.berlin/beratung/schreibberatung/zur-schreibberatung.html
https://www.stw.berlin/international/refugees/koordinierungsstelle/
https://www.stw.berlin/international/refugees/koordinierungsstelle/
https://www.stw.berlin/veranstaltungskalender/?mtm_campaign=Icon%20Veranstaltungen
https://www.stw.berlin/veranstaltungskalender/?mtm_campaign=Icon%20Veranstaltungen
https://www.stw.berlin/veranstaltungskalender/online-schreibzeit-im-okt.html
https://www.stw.berlin/veranstaltungskalender/sprachcaf%C3%A9-lets-speak-german!10.10.html
https://www.stw.berlin/veranstaltungskalender/support-group-for-long-term-international-students.html
https://www.stw.berlin/veranstaltungskalender/best-practice-von-studies-f%C3%BCr-studis.23-10.html
https://www.stw.berlin/kalender/culturetrip-city-rallye.html
https://www.stw.berlin/beratung/schreibberatung/schreibbgruppen.html
https://www.stw.berlin/beratung/schreibberatung/schreibbgruppen.html
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Weitere Veranstaltungen auf und auflerhalb des Campus

Berlin Science Week

e 01.-10.11.2024: Berlin Science Week: Jedes Jahr verwandelt die Berlin Science
Week die Stadt in ein pulsierendes Festival wissenschaftlicher Ideen, Erkundungen
und Experimente. Weitere Infos findet ihr hier.

Healthy Campus Day

e 06.11.2024: Der Gesundheitstag fur alle Studierenden der Freien Universitat Berlin.
Weitere Infos findet ihr hier.
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https://berlinscienceweek.com/de
https://berlinscienceweek.com/de
https://www.fu-berlin.de/sites/healthy-campus/Healthy-Campus-Day/index.html

