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„Werkstatt Ernährungs- und Verbraucherbildung in Berliner Ganztagsschulen“  

Thema: Nachhaltiges Einkaufen und Essen 

 
Zielgruppe:  

Lehrkräfte und pädagogische Fachkräfte der Klassenstufen 7-10  
 

Mittwoch, 11.12.2019 von 9:00-12:00 Uhr 
Senatsverwaltung für Bildung, Jugend und Familie -  Raum 2C40 (2. OG)  

Bernhard-Weiß-Str. 6, 10178 Berlin (Verkehrsanbindung: S+U Alexanderplatz) 
 

Programm: 
 

09:00 Begrüßung, Vorstellung und thematische Einführung 
09:15 Vorstellung des neuen Workshops „Mit Deiner Zutat Tatsachen schaffen“ der 

Verbraucherzentrale Berlin e.V. (Referentinnen: Dr. Britta Schautz, Saskia Erdmann) mit 
praktischer Erprobung am Beispiel von 4 ausgewählten Stationen des nachhaltigen Konsums: 

 Station 1: Bio erkennen! Behandelt die Unterschiede zwischen ökologisch und 
konventionell erzeugten Lebensmitteln. Vorteile von Bio-Lebensmitteln erkennen. 

 Station 2: Klima schützen! Bewusstsein für den Zusammenhang von Ernährung und 
Klima schaffen. Begreifen, dass saisonale, regionale und pflanzliche Lebensmittel einen 
kleineren CO2-Abdruck hinterlassen als Lebensmittel mit langen Transportwegen und 
tierische Produkte.  

 Station 3: Fair handeln! Kritisches Hinterfragen von Markenversprechen. Überprüfung der 
Glaubwürdigkeit und Transparenz von fair beworbenen Produkten. 

 Station 4: Clever einkaufen! Auch unser Einkaufsverhalten hat direkten Einfluss auf das 
Klima. Mit der richtigen Kaufentscheidung im Supermarkt können beispielsweise 
Verpackungsmüll und Lebensmittelabfälle minimiert werden. 

11:45 Feedback und Ausblick/Themenfindung für die nächste Werkstatt 
12:00   Ende 

 
Moderation: Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Berlin e.V. 
 
Bitte melden Sie sich bei Interesse bis zum 4.12.2019 mit dem angehängten Anmeldeformular  an. Sie erhalten 
anschließend eine Anmeldebestätigung von uns. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
 
Für Rückfragen stehen wir Ihnen gern zur Verfügung und freuen uns auf Ihre Teilnahme! 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
Sabine Schulz-Greve  
(Projektleiterin)  
 
P.S. Bitte informieren Sie uns, falls Sie keine weiteren Einladungen erhalten möchten.   
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Anmeldung bitte bis zum 4.12.2019 

 
per Fax: 030-400 533 98 oder per Mail: mail@vernetzungsstelle-berlin.de  
 

 
Ich nehme an der „Werkstatt Ernährungs- und Verbraucherbildung in Berliner 
Ganztagsschulen“ am 11.12.2019 (09:00-12:00 Uhr, Raum 2C40 - SenBJF, Bernhard-
Weiß-Str. 6, 10178 Berlin) teil und stimme mit meiner Anmeldung der Nutzung und 
Speicherung der u.g. Daten im Rahmen der aktuellen Veranstaltung zu. 

 
Bitte in Druckschrift bzw. gut lesbar ausfüllen! 
 

Name/Vorname:  

Funktion/Tätigkeit:   
 
 

Schulname: 
 

 
 

Schulart:  

Bezirk: 
 

 

E-Mail: 
 

 

Datenspeicherung: Ich willige ein, dass o.g. personenbezogene Daten auch für 
weitere Einladungen gespeichert und verwendet werden 
können. 
                       O JA             O NEIN 

 

 
Sie erhalten eine Anmeldebestätigung.  
 

Sollten Sie verhindert sein, informieren Sie uns bitte, damit ggbfs. noch andere 
Teilnehmer*innen nachrücken können. 

mailto:mail@vernetzungsstelle-berlin.de

