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Firmenlauf 2020 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
 
ich möchte Sie gerne einladen, auch in diesem Jahr gemeinsam mit Ihren Kollegen/innen, gefördert von 
unserem Betrieblichen Gesundheitsmanagement, für die Freie Universität Berlin an den Start zu gehen 
und am Firmenlauf 2020 teilzunehmen. 
 
Der IKKBB Berliner Firmenlauf findet am Mittwoch, den 20.05.2020 statt. Starten können auf der 5,5 km 
langen Strecke Läufer/innen, Walker/innen und Skater/innen sowie Rollstuhlfahrer/innen, Einradfah-
rer/innen und Handbiker/innen. 
 
Wie in den vergangenen Jahren, übernimmt die Freien Universität Berlin für ihre Beschäftigten die Start-
gebühr. Die Anmeldung erfolgt online über die Homepage der Zentraleinrichtung Hochschulsport: 
 
https://tinyurl.com/firmenlauf2020  
 
Das Startgeld in Höhe von 22,00 EUR wird dabei nur bei einer Nichtteilnahme per Lastschriftverfahren 
eingezogen. Sollten Sie sich jedoch bereits direkt beim Veranstalter für den Firmenlauf angemeldet ha-
ben, erfolgt die Erstattung auf Antrag über die Geschäftsstelle BGM im Anschluss an die Laufveranstal-
tung. 
Sie möchten innerhalb Ihres Arbeitsbereichs mit einem eigenen Team an den Start gehen? Gerne können 
Sie bei der Anmeldung unter der Rubrik "Mannschaftsname" Ihren eigenen Teamnamen angeben. 

Bitte beachten Sie den Anmeldeschluss für das Team der Freien Universität Berlin am 23.04.2020. Auf-
grund der Begrenzung des Teilnehmerfelds durch den Veranstalter ist eine rechtzeitige Anmeldung sehr 
wichtig. Nachmeldungen am Veranstaltungstag werden aufgrund des Teilnehmerlimits voraussichtlich 
leider nicht möglich sein.   

Das Laufshirt im FU-Design wird im Damen- und Herrenschnitt angeboten. Bitte beachten Sie hierzu 
die angegebene Maßtabelle auf der Anmeldeseite. Dennoch erhalten, im Sinne der Nachhaltigkeit, nur 
die ersten hundert Neuanmeldungen (Erstteilnehmer/innen) ein kostenloses Laufshirt. Alle anderen wer-
den gebeten, eines ihrer bisher erhaltenen Shirts zu tragen. Wenn Sie dennoch gerne ein Laufshirt im 

http://www.fu-berlin.de/
https://tinyurl.com/firmenlauf2020
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aktuellen Design erwerben möchten, können Sie dieses zum Selbstkostenpreis von 19,00 EUR über die 
Webseite des Hochschulsports bestellen unter: 
 
https://tinyurl.com/fu-laufshirt  
 
Generell können aufgrund der Lieferzeiten T-Shirts nur bei Buchung bzw. Bestellung bis zum 01.04.2020 
zur Verfügung gestellt werden! 
 
Auch in diesem Jahr haben Sie als besonderen Service die Möglichkeit, neben den Laufshirts auch Ihre 
Startunterlagen vor dem Lauf abzuholen. Um sich den Stress am Lauftag zu ersparen, werden die Start-
unterlagen und Laufshirts bereits vorher auf dem Campus ausgegeben. Nähere Informationen über Zeit 
und Ort werden noch gesondert bekannt gegeben.  
 
Um einen gemeinsamen Anlaufpunkt der vielen Teilnehmer/innen vor dem Start zu haben und die Ver-
anstaltung im Anschluss gemeinsam gemütlich ausklingen zu lassen, wird die Freie Universität Berlin 
auch in diesem Jahr mit einem eigenen Zelt vor Ort vertreten sein. Sofern Sie Ihre Startunterlagen nicht 
im Vorfeld abholen konnten, werden diese dort ausgegeben. Ferner haben Sie wieder die Möglichkeit, 
Ihre Kleidung bei den Kollegen/innen der Geschäftsstelle BGM und des Hochschulsports abzugeben.  
 
Wie schon in den letzten Jahren bietet der Hochschulsport der Freien Universität Berlin zur Vorbereitung 
auf dieses sportliche Ereignis für Läufer/innen eine kostenlose Vorbereitung an. Der Kurs startet Anfang 
April. Die genauen Zeiten und die Anmeldemöglichkeit finden Sie ab März auf der Homepage des Hoch-
schulsports (www.hochschulsport.fu-berlin.de).  
Bei Fragen zum Angebot steht Ihnen Frau Maren Schulze vom Hochschulsport unter der der Telefon-
nummer 838 51297 oder per E-Mail (maren.schulze@fu-berlin.de) als Ansprechpartnerin gerne zur Ver-
fügung. 
 
Gerne möchte ich die Gelegenheit nutzen und Sie auch auf das nächste Lauf-Event der Freien Universi-
tät Berlin aufmerksam machen. Am 23.06.2020 findet der diesjährige Campus Run (www.campusrun-
berlin.de) statt, verbunden mit einem großen Sommerfest. Weitere Informationen hierzu werden noch 
gesondert veröffentlicht.  
 
In der Hoffnung, viele Mitarbeiter/innen der Freien Universität Berlin am 20.05.2020 begrüßen und an-
feuern zu dürfen, verbleibe ich 
 
mit freundlichen Grüßen 
 
gez. 
 
Dr. Andrea Bör 
Kanzlerin 
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