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Grippeschutzimpfung 2011/2012

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Freien Universitat Berlin,

auch in diesem Jahr kénnen Sie sich wieder gegen die saisonale Grippe impfen lassen.
Die Grippeschutzimpfung stellt die wirksamste SchutzmaBnahme zur Vermeidung einer
Infektion mit Influenzaviren dar. Mit der Impfung schltzen Sie sich selbst und lhre familiare
Umgebung.

Fir die Mitarbeiter der FU bieten wir folgende Impftermine an:

24.-26.10. 2011 und 31.10.-02.11 2011
jeweils 08:30 - 12 Uhr und 13.00 — 15.30 Uhr.

Sie kdénnen fur einen der genannten Tage unter 450-570770 einen Impftermin telefonisch
vereinbaren oder einfach ohne Anmeldung zu einem der genannten Termine im AMZ zur
Impfung erscheinen. Unsere Anschrift:

AMZ- Campus Benjamin Franklin, Haus Il, Hindenburgdamm 30, 12200 Berlin

Bitte bringen Sie zum Impftermin lhren Impfausweis und die Krankenversicherungskarte sowie
maoglichst die vorbereitete Einverstéandniserklarung mit.

Fiur wen wird die Impfung gegen die saisonale Influenza empfohlen?
Nach den Empfehlungen der Stéandigen Impfkommission (STIKO) ist die Influenzaimpfung
empfohlen:

o fur alle Personen Uber 60 Jahre

o flr alle Schwangeren ab dem 2. Trimenon

o fir Personen mit erhbéhter gesundheitlicher Gefédhrdung infolge eines Grundleidens
(z.B. chronische Krankheiten der Atmungsorgane, Herz- oder Kreislaufkrankheiten, Leber-
oder Nierenkrankheiten, Diabetes oder andere Stoffwechselkrankheiten, chronische
neurologische Grundkrankheiten, angeborene oder erworbene Immundefizienz oder HIV)

o Personen mit erhdhter Gefahrdung (z.B. medizinisches Personal)

Personen in Einrichtungen mit umfangreichem Publikumsverkehr

o sowie Personen, die als mdgliche Infektionsquelle fir von ihnen betreute ungeimpfte
Risikopersonen fungieren kénnen.
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