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Grippeschutzimpfung 2010/2011

Sehr geehrte Mitarbeiterin, sehr geehrter Mitarbeiter,

den Beschaftigten der Freien Universitdt Berlin bieten wir in diesem Jahr wieder eine
kostenlose Grippeschutzimpfung an.

Die Impfung schitzt vor einer Infektion durch Influenza-Viren der saisonalen Grippe und der
Neuen Grippe A HIN1 (Schweinegrippe), aber nicht vor Erkaltungen und grippalen Infekten.
Folgende Impftermine stehen dieses Jahr zur Verfiigung (ohne Anmeldung):

Mo 25. 10. 2010 bis Fr 29. 10. 2010
Mo 01. 11. 2010 bis 03.11. 2010

Mo bis Do jeweils in der Zeit von 8.30 — 12.00 Uhr und 13.00 — 14.30 Uhr,
Fr von 8.30 — 12.00 Uhr im Betriebséarztlichen Dienst, Fabeckstr. 60-62

Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir aus organisatorischen Griinden nur zu den
angegebenen Zeiten impfen konnen.

Bitte lesen Sie sich die umseitigen Informationen sorgfaltig durch.
Fur Rickfragen steht Ihnen der betriebsarztliche Dienst gern zur Verfligung.

Mit freundlichen GriiRen

im Auftrag

Dr. Bornkessel
Ltd. Betriebsarzt



Zur Impfung bringen Sie bitte dieses Schreiben vollstandig ausgefullt (Druckschrift!)
und unterschrieben sowie Ihren Impfpass mit!

Fur folgende Personengruppen wird die Impfung besonders empfohlen:
Personen mit

chronischen Herz-Kreislauf-, Atemwegs- oder Nierenerkrankungen
chronischen Stoffwechselerkrankungen, z. B. Diabetes mellitus

chronischen neurologischen Erkrankungen, z.B. MS

verminderter Infektionsabwehr

chronischer Anamie

viel Publikumsverkehr.

Personen uber 60 Jahren.

Schwangere ab dem 2. Trimenon.

Gegenanzeigen:

- Personen, die auf einen der Inhaltsstoffe des Impfstoffes allergisch reagieren, insbesondere
Huhnereiweil3, dirfen nicht geimpft werden.

- Bei Personen mit fieberhaften Erkrankungen oder akuten Infektionen sollte die Impfung
frihestens zwei Wochen nach der Entfieberung durchgefihrt werden.

Nebenwirkungen:

Die Impfung wird in der Regel gut vertragen. Dennoch kénnen z. B. folgende Nebenwirkungen
auftreten, die in der Regel innerhalb von 1-2 Tagen ohne Behandlung abklingen:

- Roétungen und Schwellungen an der Injektionsstelle

- Fieber, Ubelkeit, Schiittelfrost

- Kopfschmerzen

- Muskel- und Gelenkschmerzen

- allergische Reaktionen, die in seltenen Fallen zum Schock fiihren kénnen

Name, Vorname

Geburtsdatum

Dienststelle/Stellenzeichen

dienstl. Tel.-Nr. Beschéftigt als

Sind bei zuriickliegenden Impfungen schon einmal Impfunvertraglichkeiten aufgetreten?
Nein ( ) Ja( ) Welche?

VVon dem Merkblatt habe ich Kenntnis genommen.
Gegenanzeigen, insbesondere eine Huhnereiweil3allergie, liegen bei mir nicht vor.

Datum Unterschrift




